
संकिलत मÐूयमापन -1 (2023 -24) 
सरकारी उ¸च ÿाथिमक मराठी शाळा,  

इय°ा: 7 वी          गुण : 20 
िवषय : शारीåरक िश±ण        वेळ : 30 िमिनटे 
 

ÿ. I åरकाÌया जागा भरा.         ( 4 x 1 = 4 ) 

1) कÊबडी खेळामÅये मÅयरेषेला --------------------- Ìहणतात. 

2) खो खो खेळामÅये --------------- रंगा¸या लाकडी खांबांचा उपयोग केला पािहजे. 

3) åरले हा ------------------- खेळ आहे. ( सांिघक / वैयिĉक) 

4) संतोष ůाफì ही -------------- खेळाशी संबिंधत Öपधाª आहे. 

 

ÿ. II खालील ÿĳांची उ°रे िलहा.        ( 6 x 2 = 12 ) 

5) खो - खो खेळामÅये पाठलाग करÁया¸या कौशÐयांची यादी करा. 

6) फूटबाल खेळामÅये च¤डू छातीने अडिवÁया¸या योµय पायöया सांगा. 

7) फुटबॉल øìडापĘóची ल±णे कोणती? 

8) उ°म वैयिĉक कामिगरी केलेÐया कनाªटक राºय कबड्डी संघातील खेळाडूंची नावे िलहा. 

9) åरले खेळाचे दोन ÿकार िलहा. 

10) गोळा कशाने बनलेला असतो? 

 

ÿ. III िटपा िलहा.          ( 2 x 2 = 4 ) 

11) अजुªन पुरÖकार 

12) गोळाफेक 

 


